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x e . . . . Odborny postu
C. Cinnost’ Metody, techniky a postupy Literatura Y POStUp
spracovany

1 Odborné ¢innosti

1.1 |Socialne poradenstvo Metody: rozhovor ( informacie, odporii¢ania, distribucia, klarifikacia, | ano Metodika ZSP

povzbudenie. Interpretacia, konfrontacia, reflexia, persuazia) metdda
pozorovania, metéda spolo¢nej analyzy problémov, socidlne poradenstvo,
socialna diagnostika, objasfiovanie-podporovanie, metodické konanie
zacielené na zmenu spravania klienta

Techniky: technika mena a technika prostredia, technika topenia I'adov,
Postupy: Uvod rozhovoru, Exploracia, Konsolidacia, Dohoda o postupe,
Realizacia rieSenia.

1.2 |Socialna rehabilitacia Metody: edukacie a reedukacie, kompenzacie, vyrovnanie sa s chybou ano/nie Metodika IP s PSR
Techniky: hovoreného slova, pohybového rozvoja a orientacie,
rehabilitacného posobenia pracovnymi ¢innost'ami, relaxacie a rekondicie,
situacnych hier s aplikaciou humoru, povzbudzovania, sitazivosti.

1.3 | Opatrovatel'ska starostlivost’ eMKa ano Metodicka prirucka
opatrovatel’ského
procesu
DOP -
polohovanie
imobilného klienta
DOP — presun

imobilného klienta
na vozik alebo
stolicku

DOP - stravovanie
a podavanie stravy
klientom

DOP — hygienicka
starostlivost’

o klientov
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1.4 | Osetrovatel'ska starostlivost Metodika
oSetrovatel'ského
procesu
1.5 |Rozvoj pracovnych zru¢nosti ano DOP — bazalna

stimulécia
DOP — praca
s bazou

DOP — praca
S papierom

DOP — mal'ovanie
na sklo

DOP — pletenie
kosika z papiera
DOP — postavicky
Z0 §isiek

DOP — dekoracie

z listov

DOP — kvietok

Z koralok

DOP — dekoracie
zo strukovin

DOP - batikovanie
S neénovymi
farbami

DOP - skladacky
Z papiera/origami
DOP — stolny tenis
DOP — aktivity pre
klientov

DOP — mal'ovanie
na sklo
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DOP — praca

S papierom

DOP — praca

s bazou

DOP — dekoracie
zo strukovin

Obsluzné ¢innosti

Stravovanie

HACCP

Prevadzkovy
poriadok pre
stravovaciu
prevadzku

2.2

Byvanie

Metody, techniky a postupy zékladného socidlneho poradenstva

Proces byvania
Proces oprav a
udrzby

2.3

Upratovanie izieb a ostatnych spolo¢nych

Hygienicko — protiepidemické opatrenie

Casovy a vecny harmonogram sanitacie

Systémové riesenia upratovania, hygieny, sanitacie a pracich procesov v
pracovni

nie
nie
nie

ano

ano

ano
Prevadzkovy
poriadok

2.4

Pranie, zehlenie a tdrzba bielizne a Satstva

Systémové rieSenia upratovania, hygieny, sanitacie a pracich procesov v
pracovni

nie

ano
Prevadzkovy
poriadok

DalSie ¢innosti

3.1

Zaujmova Cinnost’

nie

nie

nie

3.2

Uschova cennych veci

VZNTTSK 89/2023, ¢l. 10

ano

3.3

Osobné vybavenie sa poskytuje klientom,
ktori si ho nemo6zu zabezpecit’ sami, alebo
prostrednictvom svojej rodiny,
s prihliadnutim na ich potreby, zdravotny
stav, ucast’ na pracovnej terapii, prijmové
a majetkové pomery. Jedna sa o Satstvo,

nie

nie

nie
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obuv, hygienické potreby ainé veci
osobnej potreby.
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